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িবষয:় কািভডকািভড --১৯১৯  সং াসং া   জ াতীয়জ াতীয়   কািরগিরকািরগির   পরামশকপরামশক  কিম রকিম র   পা িরশপািরশ   অ যায়ীঅ যায়ী  সরকািরসরকাির   াথ িমকাথ িমক
িব ালয়িব ালয়  পাঠদানপাঠদান   কায মকায ম   নঃনঃ  চা করণচা করণ   ব াপনাব াপনা   িনেদশনািনেদশনা ।।

এই িনেদিশকা  সরকাির াথিমক িব ালয়স েহর সকল িবধােভাগী এবং াথিমক িশ া ব াপনার সােথ
সংি েদর জ  েযাজ । কািভড-১৯ কালীন সরাসির িব ালয় কায ম ১৭ মাচ, ২০২০ থেক ১১ সে র, ২০২১
পয  ( ায় ১৭ মাস) ব  থাকায় পাঠদান কায ম নরায় চা করেণ সকল িশ াথ , িশ ক, কমচারী, অিভভাবক ও
সমােজর সকেলর ম ল এবং া  র া িনি ত করার লে  সকল কােরর িঁক ােসর ব া করা আব ক।
তাছাড়া িণক িভি ক পাঠদান কায ম ব  থাকার কারেণ িশ াথ র িশখন ঘাটিতসহ তােদর মানিসক চাপ ি
হেয়েছ, তা ােসর যথাযথ ব া হণ করাও আব ক। 
এই িনেদশনা ণয়নকােল কািভড-১৯ সং া  জাতীয় কািরগির পরামশক কিম র পরামশসহ মাননীয় িশ াম ীর
সভাপিতে  অ ি ত ৫ সে র, ২০২১ তািরেখর আ ঃম ণালয় সভা, াথিমক ও গণিশ া ম ণালয় ক ক ২৩
সে র, ২০২০ তািরেখর ৩৮.০০.০০০০.০১৪.১৪.২০৯.২০-৪৬ নং ারেক জাির ত িনেদশনা, ধানম ীর
কাযালয়, মি পিরষদ িবভাগ ও জন শাসন ম ণালয় ক ক িবিভ  সমেয় জাির ত কািভড-১৯ িতেরাধ সং া
িনেদশনা অ সরণ করা হেয়েছ।

উেউে : এই িনেদশনা র ল উে  া  র া িনি ত কের িব ালেয় পাঠদান কায ম পিরচালনা করা। িব া
লয় পিরচালনা কায ম িনরাপদ করেত িনে া  িবষয় েলােত দ  িনেদশনা িতপালন করেত হেব।
          ১.১.  িব ালয়িব ালয়  তকরণতকরণ
          ২.২.  াা   তত   সং হসং হ   ওও  মিনটিরংমিনটিরং
          ৩.৩.  অবিহতকরণঅবিহতকরণ   ওও  চারণ াচারণ া
          ৪.৪.  েলেল   আগমনআগমন   ওও  বিহগমনবিহগমন
          ৫.৫.  আসনআসন  ব াব া   ওও  িণিণ   কায মকায ম

১১। । িব ালয়িব ালয়  তকরণতকরণ ::
১.১ উপকরণ সং হ: ল পিরচালনার জ  িনে  উি িখত উপকরণস হ সং হ করেত হেব। ইন ােরড
থােমািমটার, কটন কাপেড়র মা , হ া  ািনটাইজার, , সাবান/িডটারেজ /হ া ওয়াশ, িনরাপদ পািনর উৎস
(কল বা বহমান পািন), আবজনা ফলার পা , জীবা নাশক, আসবাবপ  ও দরজা জানালা মাছার ডা ার/কাপড়,
পির তার কােজ িনেয়ািজত ি র বা তা লক বহােরর জ  াভস ও গাম ট।
১.২ িব ালেয়র েবশ ার, আিঙনা/মাঠ, অিফসক , ণীক , টয়েলট ও ওয়াশ েকর দরজা-জানালার হাতল, ীল,
পািনর কল, ার, চয়ার- টিবল- ব - বাড-িশখন উপকরণ, মগ-বালিত-বদনা, জগ-কাপ-িপিরচ- ট ইত ািদ
জীবা করণসহ িতিদন ( েযাজ  ে  িত িশফেট) পির করণ।
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১.৩ িশ কেদর অিফসকে  চয়ারস হ কমপে  ৩ ট রে  াপন করেত হেব। ’  চয়ার া িবিধ অ যায়ী
এমনভােব াপন করেত হেব যােত শারীিরক র  িনি ত হয়।
১.৪ ণীকে  পাশাপািশ ও সামেন পছেন ব স হ কমপে  ৩ ট রে  াপন করেত হেব। স ব হেল ’
বে র মােঝ এমন িতব কতা াপন করেত হেব যা উভয় ব েক িনিদ  রে  রাখেত সহায়ক হয়।
১.৫ িণক স েহ পযা  আেলা বাতাস চলাচেলর েযাগ ি  করেত িণ কায ম চলাকােল দরজা-জানালা খালা
রাখেত হেব। 
১.৬ যসকল িব ালয় আইেসােলশন স ার িহেসেব ব ত হেয়েছ তা িশ া কায েম বহােরর জ  ত
করেত হেব।
১.৭ কান সরকাির াথিমক িব ালয় ব া আ য়েক  িহেসেব ব ত হেল েয়াজেন ব া আ য়েকে  িশ াথ েদর
পাঠদােনর ব া হণ করেত হেব।

২২ । । াা   তত   সং হসং হ   ওও  পযেব ণপযেব ণ ::
২.১ িশ ক-কমচারী-এসএমিস সদ েদর জ  এক  এবং িশ াথ -অিভভাবকেদর জ  আেরক  া  ত
সংর ণ রিজ ার ত করেত হেব।
২.২ রিজ াের েত ক িশ ক, কমচারী, পির তাকম  এবং িশ াথ  ও তার অিভভাবেকর জ  থক া বরা
করেত হেব এবং রিজ ােরর েত া ন র অ যায়ী ইনেড  তির করেত হেব।
২.৩ রিজ ােরর িনিদ  ায় সংি  িশ ক-কমচারী-িশ াথ  ও অিভভাবেকর কািভড সং মণ াটাসসহ

েয়াজনীয় া  ত  ( যমন: সং িমত হেল সময়কাল, িত ডাজ কা হেণর তািরখ, িবেশষ কান রাগ বা
শারীিরক অব ার ত , তািরখসহ কািভড ল ণ ও েয়াজনীয় অ া  া  ত ) সংর ণসহ িনয়িমত হালনাগাদ
করেত হেব।
২.৪ িশ ক-কমচারী ও িশ াথ েদর অিভভাবকসহ পিরবােরর কা হেণাপেযাগী সদ েদর কা হেণ উ ু  করেত
হেব। 
২.৫ সংি  এলাকার া কম , কিমউিন  ি িনক, ইউিনয়ন ও উপেজলা া েক  এবং িনকটবত  কািভড
িচিকৎসা কে র যাগােযােগর ন রস হ রিজ াের সংর ণ করেত হেব।

৩৩। । অবিহতকরণঅবিহতকরণ   ওও  চারণ াচারণ া ::
৩.১ উপকরণ ও উপায়: া িবিধর সং  “করণীয়” ও “বজনীয়” ত  স িলত হােত লখা/ কা
পা ার/িনেদিশকা/ত িচ , িণকে  অবিহতকরণ, গল িমট/ ম সভা, মেস ার/ইেমা/ হায়াটস অ াপ
কনফাের  কল, এসএমএস/ ট ট মেসজ/ইেমজ মেসজ ইত ািদ।
৩.২ িব ালেয়র পাঠদান কায ম র িদেনর েবই অিভভাবকেদর িনেয় ভা য়াল মা েম এবং িব ালয় খালার
িদেন িনিদ  র  বজায় রেখ িশ াথ েদর িনেয় েত ক িণকে  কািভড-১৯ িতেরােধ শারীিরক ও মানিসক

া  র া স িকত ত  অবিহতকরেণর ব া করেত হেব।
৩.৩ অবিহতকরেণর সমেয় িব ালয় চলাকালীন া িবিধ অ সরেণ “করণীয়” ও “বজনীয়”স হ, স কভােব মা
পিরধােনর িনয়মাবিল, শারীিরক র , হাত ধায়া ও ািচ-কািশ িবষয়ক িশ াচার, র া সর ােমর বহার,
অ েদর জ  করণীয়, িনরাপদ খা  তকরেণর অভ াস ইত ািদ িবষেয় ভােব িশ ক, িশ াথ  ও
অিভভাবকেদর অবিহত করেত হেব।
৩.৪ কান অ  িশ াথ েক িব ালেয় পাঠােনা যােব না এবং এিবষেয় অিভভাবকগণেক অ েরাধ করেত হেব। অ
িশ াথ র িব ালেয় উপি িতর িতকর িদকস হ ভােব িশ াথ  ও অিভভাবকেদর অবিহত করেত হেব।
৩.৫ পির তা কম েদর া িবিধ মেন জীবা করেণর ি য়া অবিহত করেত হেব। পির তা কম র কােজর
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সময় মা , াভস ও গাম ট পিরধােনর িবষয়  ধান িশ কেক িনি ত করেত হেব।
৩.৬ পিরবােরর কান সদ  অ / কািভড আ া  হেল হীত  সতকতা লক ব া, কায়াের াইন ব া,

েয়াজনীয় ট  করার যাগােযাগসহ তােদর ষার িনেদশনাও িশ াথ  ও অিভভাবকেদর অবিহত করেত হেব।
৩.৭ পিরবােরর কান সদে র অ তার ে  সংি  িশ ক েযাজ  মাণকসহ ( যমন: ট  িরেপাট) ইেমইেল
অ তার ত  িব ালয় ক প েক িলিখতভােব অবিহত করেবন এবং িশ াথ  ফােন অবিহত করেবন। িব ালয়
ক প  রিজ াের রকডসহ সংি  িশ ক/িশ াথ েক কমপে  ১৪ িদন স িনেরােধ বাসায়/ কায়াের াইেন
অব ােনর অ মিত দান করেবন।

৪৪। । িব ালেয়িব ালেয়  আগমনআগমন//বিহগমনবিহগমন ::
৪.১ িব ালয় ও সংল  এলাকায় ণী কায ম িতেরেক িশ ক-িশ াথ -অিভভাবকেদর কান ধরেনর সমােবশ
করা যােব না।
৪.২ িব ালেয়র েবশপথ (স ব হেল) শ  রাখেত হেব। েযাজ  ে  ণী কায ম  এবং র সমেয়
একািধক েবশপথ উ ু  রাখেত হেব।
৪.৩ েবশ গেট শারীিরক র  বজায় রেখ সািরব ভােব (িকউেত/লাইেন) েবেশর জ  িব ালয় ক প  ব া
হণ করেব।

৪.৪ সািরব ভােব েবেশর সমেয় েত ক িশ াথ র/িশ েকর শরীেরর তাপমা া িশ ক  পযায় েম
ইন ােরড/নন-ক া  থােমািমটার িদেয় পিরমাপ করেবন। াভািবক তাপমা ার চেয় বিশ তাপমা া পাওয়া গেল
সংি  িশ াথ /িশ কেক সাির থেক আলাদা কের বািড়েত রণ করেত হেব এবং পরবত  েয়াজনীয় ব া
হণসহ পযেব েণ (মিনটিরংেয়) রাখেত হেব।

৪.৫ েবশপেথর সািরেত এবং িব ালেয় অব ানকােল সাব িণকভােব েত ক িশ াথ -িশ েকর নাক ও খ
আ তকারী যথাযথ মােপর কাপেড়র মা  পিরধান িনি ত করেত হেব।
৪.৬ িব ালেয় েবেশর পর িণকে  েবেশর েব েত ক িশ াথ র হাত সাবান িদেয় ধৗতকরণ/ জীবা করণ
িনি ত করেত হেব।
৪.৭ িণকায ম চলাকােল িশ ক, কমচারী ও িশ াথ  তীত অ  ি েদর েল েবশ িন ৎসািহত করেত হেব।
িব ালেয় েবশকারী সকল ি েক বা তা লক মা  পিরধান করেত হেব এবং নন-ক া  থােমািমটার ারা
তাপমা া মেপ মা  াভািবক তাপমা া পেলই েবশ করেত দয়া হেব।

৫৫। । আসনআসন  ব াব া   ওও  িণিণ   কায মকায ম   পিরচালনাপিরচালনা ::
৫.১ দিনক সমােবশ ব  রেখ িণকে  িশ াথ রা িশ েকর ত াবধােন িনরাপদ র  রেখ িনজ আসেন সীিমত
পিরসের হালকা শারীিরক কসরৎ (িপ ) অ শীলন করেত পাের। তেব এে ে  িশ াথ েদর াসক  অ ভেবর িবষেয়
সেচতন থেক েয়াজেন শারীিরক কসরৎ থেক অ াহিত িদেত হেব।
৫.২ িণকে  িশ াথ েদর পর র থেক শারীিরক র  িনি েত িজগজ াগ (Zigzag) বা Z- াটােণ আসন
িব াস কের িত বে  একজন িশ াথ েক বসােত হেব। শারীিরক র  র ার িবষয়  িনি ত করেত একই

িণেক একািধক েপ ভাগ কের একািধক কে  ও একািধক িশ েকর সহায়তায় পাঠদান করেত হেব।
৫.৩ পরবত  িনেদশনা াি  পয  াক- াথিমক িণর িণ কায ম ব  থাকেব।
৫.৪ প ম িণর িশ াথ েদর িণ কায ম িত পাঠিদবেস পিরচািলত হেব। নরায় িনেদশ না দয়া পয  অ া

িণ স ােহ একিদন কের িব ালেয় আসেব।
৫.৫ একইিদেন একইসময় সেবা  ই  িণর িশ াথ েদর িব ালেয় আসার ব া রেখ িফন িবরিত তীত

িণ কায ম চলেব। সেবা  িতনঘ ার মে  ণী কায ম শষ করেত হেব। 
৫.৬ িণক  এবং িশ াথ র সং া িবেবচনায় রেখ েয়াজনীয় শারীিরক র  িনি ত করার লে  একািধক
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িশফট িকংবা স ােহর এেককিদন এেকক িণর বা সেবা  ই  িণর পাঠদােনর ব া রেখ িব ালয় ক প
ক ীয়ভােব হালনাগাদ ত পাঠদান চী অ সরণ করেব। তেব বা ব পিরি িত িবেবচনায় া িবিধ মেন চলা স ব
হেল াথিমক িশ া অিধদ েরর অ মিত েম ানীয়ভােব পাঠদান পিরক না ণয়ন করা যােব।
৫.৭ িণ কায েম প-ওয়াক (group work) ও পয়ার-ওয়ােকর (pair work) মত স া  া িঁক

ি কারী িশখনকায আপাতত পিরহার করেত হেব। 
৫.৮ িশ ক  মা  পিরধান কের িণকে  পাঠদান কায পিরচালনা করেবন এবং িণকে  অব ানকারী
িশ াথ েদর মা  পিরধান িনি ত করেবন।
৫.৯ িব ালেয় েবেশর পের িনরবি ভােব েয়াজনীয় পাঠদান কায ম পিরচালনা শেষ া িবিধ মেন
সািরব ভােব িশ াথ েদর িব ালয় ত াগ িনি ত করেত হেব। সকল িণকে র িশ াথ েদর একে  িণক  ত াগ
কের িব ালেয় া িঁক ি  থেক িবরত রাখেত িশ কেদর ত াবধােন পযায় েম এেকর পর এক কে র
িশ াথ েদর িব ালয় ও সংল  এলাকা ত াগ করােত হেব।
৫.১০ একািধক িশফেট িণ কায ম পিরচািলত হেল ববত  িশফেটর পাঠদান সমাি  ও পরবত  িশফেটর পাঠদান

র মােঝ কমপে  ৩০ িমিনেটর িবরিত রেখ িব ালয় ও সংল  এলাকায় জনাসমাগম িতেরাধ করেত হেব।
৫.১১ একই ােস পািন পান থেক িবরত রাখেত িশ াথ রা েয়াজনেবােধ বািড় থেক পািন পােনর বাতল িনেয়
িব ালেয় আসেব।
৫.১২ িশ াথ েদর িণকে  পাঠদােনর পাশাপািশ ঘের বেস িশিখ, বাংলােদশ বতার  ও সংসদ টিলিভশেন
পাঠদান কায ম, গল মীট (Google Meet)-এর মা েম অনলাইন পাঠদান কায ম াস েনর সােথ
সাম  রেখ অ াহত রাখেত হেব।
৫.১৩ যসকল িশ াথ  িনেজর বা পিরবােরর সদ েদর কািভড ল ণ/আ াে র কারেণ িব ালেয় আসেত পারেব না
তারা ঘের বেস িশিখ এবং অনলাইন পাঠদােন অংশ হণ করেব।
৫.১৪ যসকল িশ াথ  িনেজর বা পিরবােরর সদ েদর কািভড ল ণ/আ াে র কারেণ িব ালেয় আসেত পারেব না
তােদরেক িব ালেয় অ পি ত িহেসেব িবেবচনা করা যােব না।
৫.১৫ কান এলাকায় কািভড সং মেণর হার া  অিধদ র িনেদিশত িবপদসীমা অিত ম করেল উপেজলা
কেরানা িতেরাধ কিম  তাৎ িনকভােব াথিমক িশ া অিধদ র ও জলা শাসনেক অবিহত রেখ সংি
এলাকার াথিমক িব ালয়স েহ পাঠদান কায ম সামিয়কভােব ব  ঘাষণা করেব।
৫.১৬ উপেরা  িনেদশনাস হসহ াথিমক ও গণিশ া ম ণালেয়র জাির ত ২৩ সে র,২০২০ তািরেখর ারক
নং ৩৮.০০.০০০০.০১৪.১৪.২০৯.২০-৪৬ অ যায়ী িনেদিশকাও েযাজ  ে  িতপালন করেত হেব। 

১০-৯-২০২১

িবতরণ :
১) িবভাগীয় উপপিরচালক (সকল), াথিমক িশ া
২) জলা াথিমক িশ া অিফসার (সকল)
৩) িপ আই পািরনেটেড , (সকল)
৪) উপেজলা/থানা িশ া অিফসার, (সকল)
৫) ই া র, উপেজলা/থানা িরেসাস স ার (সকল)

আলমগীর হ দ মন ল আলম
মহাপিরচালক ( ড-১)
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ারক ন র: ৩৮.০১.০০০০.৪০০.০৮.০০৫.২১.৭০/১(৫১৪) তািরখ: ২৫ ভা  ১৪২৮
০৯ সে র ২০২১

াতােথ/কাযােথ অ িলিপ রণ করা হল: 
১) অিতির  মহাপিরচালক, াথিমক িশ া অিধদ র
২) মহাপিরচালক , জাতীয় াথিমক িশ া একােডমী ( নপ)
৩) পিরচালক (সকল)
৪) জলা শাসক (সকল)
৫) সিচেবর একা  সিচব, াথিমক ও গণিশ া ম ণালয় (সিচব মেহাদেয়র সদয় অবগিতর জ )
৬) উপেজলা িনবাহী অিফসার (সকল)
৭) অিফস কিপ।

১০-৯-২০২১
আলমগীর হ দ মন ল আলম 

মহাপিরচালক ( ড-১)
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